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CURSO DE CAPACITACION
TRABAJO AL INTERIOR

DE ESPACIOS
CONFINADOS
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Un curso de trabajo en espacios confinados es un

ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A: programa de formacion disefiado para proporcionar a

+ Trabajadores de la Construccion los participantes los conocimientos y habilidades nece-
* Personal de Mantenimiento. : sarios para llevar a cabo tareas de manera segura en
* Rescatistas y Equipos de Emergencia. . .

. Personal de Instalaciones Industriales. entornos confinados. Este tipo de cursos suele abordar
- Trabajadores en plantas industriales y fabricas. diversos aspectos, incluidos los riesgos asociados, los

* Operadores de Equipos Especificos, etc. procedimientos de entrada y salida, las medidas de
seguridad, el uso adecuado de equipos de proteccion
personal (EPP), y las técnicas de rescate en caso de
emergencia.

CERTIFICADO:

Estos cursos suelen incluir tanto sesiones tedricas

como practicas para garantizar que los participantes

estén bien preparados para abordar los desafios especi-
ficos asociados con el trabajo en espacios confinados.

Una vez terminado el Curso, recibird un certificado AdeméS‘ se enfocan en Cump“r con las regu|aciones de

otorgado por OTEC JOSAN, acreditado y autorizado seguridad laboral y normativas locales pertinentes.
por SENCE como un Organismo Técnico de Capaci-

tacion por Resolucion Exenta n°2509. ijE"vos / coMPETENclAs

El objetivo de realizar un curso de trabajo en espacios
confinados es proporcionar a los participantes los cono-

Para aprobar debe:
-Cumplir con una asistencia del 100%.
-Calificacion igual a 7.0 en la escala del 1 al 7.

METODOLOGIA: cimientos, habilidades y conciencia necesarios para
Utilizamos modalidad teérica y practica poniendo realizar tareas de manera segura en entornos cerrados y
especial énfasis en corregir malas practicas sin confinados. Estos cursos tienen como meta principal la
poner en riesgo al trabajador. prevencion de riesgos y la proteccion de la salud y segu-

ridad de los trabajadores que realizan labores en este
tipo de espacios.
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TEMARIO

MODULO N°1:

+ Clarificacion de términos clave relacio-
nados con espacios confinados.

+ Diversificacion de los diferentes tipos
de espacios confinados.

+ Consideraciones sobre la planificacion
y disefio de espacios confinados.

* Reconocimiento y sefializacion de
espacios confinados.

MODULO N°2:

+ Evaluacion de los peligros comunes en
estos espacios.

* Analisis de los riesgos relacionados
con la atmdsfera en espacios confina-
dos.

MODULO N°3:

+ Identificacion y evaluacion de riesgos
en trabajos en altura.

+ Métodos de control de riesgos: elimina-
cién, reducciéon y proteccion.

* Desarrollo de planes de trabajo y permi-
S0s para trabajos en altura.

MODULO N°4:

* Preparativos antes de comenzar los
trabajos.

* Acciones y precauciones a seguir

durante la realizacion de tareas.

* Procedimientos y cuidados después de

completar las labores.

* Reconocimiento continuo de peligros

potenciales.

* Acciones para mantener la seguridad.
* Modelo de procedimiento de trabajo.

MODULO N°5:

* Instrucciones y protocolos para situa-

ciones de emergencia y cuidados
iniciales.

MODULO N°6:

» Documentacion relacionada con la

autorizacion para realizar trabajos.

+ Control de mediciones.
* Documentacion de la supervision vy

observaciones realizadas.

* Registro de eventos inesperados o

problemas.

MODULO N°7:

+ Solicitud de permiso de trabajo: Docu-

mento para solicitar la autorizacion
para trabajar.

+ Aprobacion del permiso de trabajo:

Confirmacion formal de la autorizacion
otorgada.

* NTP 223 espacios confinados.
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